Seminaria w ramach przedmiotu Lek Pochodzenia Naturalnego

Seminarium 4: Ro$linne produkty lecznicze i suplementy diety stosowane w populacji
geriatryczne;j.

Zakres materiatu:

Materiat obejmuje substancje ro$linne stosowane w schorzeniach ukladu sercowo-
naczyniowego, przewodu pokarmowego, uktadu moczowego, nerwicach i rozro$cie gruczotu
krokowego, a takze schematy rozpoznania réznicowego wybranych schorzen w ramach opieki
farmaceutycznej. Wymagana jest znajomo$¢ dzialania sktadnikéw pochodzenia naturalnego,
wskazan 1 zastosowania preparatow z uwzglednieniem rozréznienia produktéw leczniczych i
suplementdéw diety, mozliwych interakcji z innymi lekami oraz dzialan niepozadanych.

Praca samodzielna studenta:

Samodzielna praca studenta na seminarium wymaga urzadzenia z dost¢pem
do internetu — wystarczy telefon komorkowy.

Student wykorzystujac dostepne na seminarium materialy bedzie musiat poda¢ dokladna
charakterystyke jednego z wymienionych ponizej preparatow leczniczych oraz zaproponowac
odpowiedni preparat/preparaty na podstawie informacji uzyskanych od ,,pacjenta”

Preparaty:

. SINUPRET

. HEDELIX

. BIOSTYMINA

. LOKOMOTIV

. ESBERITOX

. POSITIVUM

. LUPULINA NEO

. TABLETKI TONIZUJACE
. VENOFORTON

. BILOBIL FORTE
. RADIREX

. BOLDALOIN

. SYLIMAROL

. CYNAREX

. VENESCIN

. OMEGA CARDIO
. CYCLO-3-FORT

. HEMOROL

. DEPRIM

. NERVOSOL

. UROSEPT

. URINAL

. REUMAHERB

. PROSTAMOL UNO
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Materiaty do wykorzystania/ zapoznania:

1. Wyktady z kursu Farmakognozji dla III roku,

2. Monografie EMA (European Medicines Agency),

3. Monografie ESCOP (European Scientific Cooperative on Phytotherapy)

4. Kiss A, Filipek A, Parzonko A. Lek Pochodzenia Naturalnego. PZWL, 2021

5. Gardner Z., McGuffin M., “American Herbal Products Association’s Botanical Safety
Handbook”, wyd. 2.



