
Zakres materiału do seminarium IV 
 z przedmiotu Lek Pochodzenia Naturalnego 

 
 
Zajęcia będą podzielone na dwie części.  

 

I. Pierwsza część seminarium dotyczy omówienia naturalnych surowców leczniczych oraz 

preparatów występujących na rynku farmaceutycznym stosowanych w różnych 

dolegliwościach u kobiet w ciąży oraz kobiet karmiących piersią.  

 

II. Druga część zajęć obejmuje podsumowanie dotychczas zdobytej wiedzy z zakresu działania 

i zastosowania preparatów zawierających w składzie surowce pochodzenia naturalnego oraz 

ich potencjalnych interakcji z lekami syntetycznymi. Każdy student przeprowadzi analizę 

przydzielonego przypadku, z uzasadnieniem potencjalnych problemów farmakoterapii, działań 

niepożądanych, występujących interakcji oraz zaproponuje możliwe rozwiązania 

terapeutyczne. 

 

W razie pytań, pozostaję do Państwa dyspozycji pod adresem mailowym: 

malgorzata.koltun@wum.edu.pl. 

 

Materiały źródłowe:  

1. Wykłady z kursu Farmakognozji dla III roku oraz dotychczas przeprowadzone wykłady z 

Leku Pochodzenia Naturalnego dla IV roku 

2. Monografie EMA (European Medicines Agency), 

3. Kiss A., Lek Pochodzenia Naturalnego. PZWL, 2021 

4. Lamer-Zarawska E., Fitoterapia i leki roślinne w geriatrii, PZWL, Warszawa 2021 

 
 


